
ỦY BAN NHÂN DÂN 

PHƯỜNG ĐÔNG KINH 
 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số:          /UBND-VHXH Đông Kinh, ngày       tháng 7 năm 2026 

V/v triển khai Tuần lễ thế giới 

Nuôi con bằng sữa mẹ năm 2026 

trên địa bàn phường Đông Kinh 

 

Kính gửi:   

- Trạm Y tế phường Đông Kinh; 

- Các phòng khám đa khoa ngoài công lập trên địa bàn phường. 

 

Thực hiện Công văn số 1388/BMTE-CS ngày 14/7/2026 của Cục Bà mẹ 

và Trẻ em, Công văn số 2540/SYT-NVYD ngày 15/7/2026 của Sở Y tế tỉnh 

Lạng Sơn về việc triển khai Tuần lễ thế giới Nuôi con bằng sữa mẹ (NCBSM) 

năm 2026, diễn ra từ ngày 01/8/2026 đến ngày 07/8/2026 với chủ đề “Khởi đầu 

bền vững: Phát huy những thực hành tốt sẵn có”. 

Để hưởng ứng Tuần lễ thế giới nuôi con bằng sữa mẹ năm 2026, UBND 

phường đề nghị các đơn vị trên địa bàn phường quan tâm, triển khai thực hiện 

một số nội dung sau: 

1. Tích cực triển khai Chương trình Mục tiêu quốc gia và Chương trình 

chăm sóc dinh dưỡng 1000 ngày đầu đời nhằm đảm bảo việc hỗ trợ NCBSM 

cho tất cả các bà mẹ, ưu tiên các bà mẹ thuộc vùng đồng bào dân tộc thiểu số và 

miền núi. 

2. Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh có cung cấp dịch vụ khám, chữa bệnh 

chuyên ngành sản phụ khoa, nhi khoa, sản-nhi hoặc tư vấn dinh dưỡng cho trẻ 

nhỏ trên địa bàn phường: 

- Tuân thủ Nghị định số 100/2014/NĐ-CP ngày 06/11/2014 của Chính 

phủ về kinh doanh và sử dụng các sản phẩm dinh dưỡng dùng cho trẻ nhỏ, bình 

bú và vú ngậm nhân tạo; phổ biến, quán triệt nội dung Nghị định đến toàn thể 

thầy thuốc, nhân viên y tế của đơn vị. 

- Thực hiện nghiêm Thông tư số 38/2016/TT-BYT ngày 31/10/2016 của 

Bộ Y tế quy định một số biện pháp thúc đẩy việc nuôi con bằng sữa mẹ tại các 

cơ sở khám bệnh, chữa bệnh. Duy trì tư vấn cho phụ nữ mang thai, bà mẹ sau 

sinh về lợi ích của NCBSM; hướng dẫn bà mẹ cho con bú đúng cách, bú mẹ 

hoàn toàn trong 6 tháng đầu, tiếp tục bú mẹ đến 24 tháng tuổi và cách duy trì 

nguồn sữa mẹ. 

- Thực hiện chăm sóc thiết yếu bà mẹ, trẻ sơ sinh trong và ngay sau đẻ, 

góp phần nâng cao tỷ lệ trẻ được bú mẹ sớm trong vòng 1 giờ đầu sau sinh; bảo 

đảm nhóm trẻ sinh non, nhẹ cân, có bệnh lý được hỗ trợ tiếp cận nguồn sữa mẹ. 

3. Giao Trạm Y tế phường chủ trì, phối hợp với các đơn vị liên quan triển 

khai truyền thông cho các đơn vị và người dân về tầm quan trọng của việc bú 
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sớm trong vòng 1 giờ đầu sau sinh, nuôi con bằng sữa mẹ hoàn toàn trong 6 

tháng đầu và tiếp tục cho trẻ bú đến 24 tháng tuổi (các thông điệp truyền thông 

tại Phụ lục kèm theo Công văn 1388/BMTE-CS).  

UBND phường Đông Kinh đề nghị các đơn vị triển khai, thực hiện đầy đủ 

các nội dung trên, kết thúc Tuần lễ thế giới NCBSM năm 2026, báo cáo kết quả 

thực hiện về Phòng Văn hóa- Xã hội phường để tổng hợp báo cáo trước ngày 

15/8/2026./. 

 

Nơi nhận: 

- Như trên; 

- Sở Y tế (b/c); 

- UBND tỉnh (b/c); 

- CT, các PCT UBND phường 

- Phòng VH-XH phường;  

- Trạm Y tế phường (t/h); 

- Trang TTĐT phường; 

- Lưu: VT(NTL). 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 
 

 

 
 
 

Nguyễn Thị Hoa 
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PHỤ LỤC 

MỘT SỐ THÔNG ĐIỆP TRUYỀN THÔNG HƯỞNG ỨNG 

TUẦN LỄ THẾ GIỚI NUÔI CON BẰNG SỮA MẸ NĂM 2026 

(Kèm theo Công văn số   /UBND-VHXH ngày   / 7/ 2026 của UBND phường Đông Kinh) 

1. Chung tay hỗ trợ nuôi con bằng sữa mẹ - Nguồn dinh dưỡng và "vắc-

xin tự nhiên" hoàn hảo cho trẻ. 

2. Nuôi con bằng sữa mẹ sớm từ khi sinh để trẻ phát triển toàn diện. 

3. Các cấp, các ngành chung sức hỗ trợ người mẹ nuôi con bằng sữa mẹ 

thành công. 

4. Nuôi con bằng sữa mẹ - Giải pháp dinh dưỡng hiệu quả, tiết kiệm và 

bền vững cho tương lai. 

5. Hỗ trợ nuôi con bằng sữa mẹ là trách nhiệm của toàn xã hội. 

6. Đảm bảo sinh kế và bảo vệ thai sản để duy trì nguồn sữa mẹ. 

7. Hưởng ứng Tuần lễ thế giới Nuôi con bằng sữa mẹ năm 2026 "Khởi 

đầu bền vững: Phát huy những thực hành tốt sẵn có". 
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